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Reviderade riktlinjer for urinsorterande toaletter samt for hantering av
urin och fekalier

ARENDE

Miljokontoret har behov av att revidera nuvarande “Riktlinjer for urinseparerande
toaletter samt hantering av urin och fekalier” fran den 1 mars 2003. Anledningen till
dndringen ar att ny kunskap inom hantering av urin och fekalier har tillkommit.

Miljokontoret har upprittat ett forslag till revidering av géillande riktlinjer daterat den
28 juli 2005. De storsta dndringarna &r att urin fran eget hushall inte ldngre behover
lagras om spridning sker pa egen fastighet samt att urinen inte behdver spidas.
Ytterligare en dndring &r att kravet pa storleken av ytan, dér urinen ska spridas, har
minskats.

BESLUT

Miljondmnden beslutar

att anta foljande riktlinjer for urinsorterande toaletter samt for hantering av
urin och fekalier:

RIKTLINJER URIN

Installation

¢ Installationen ska utforas enligt leverantorens anvisningar.

e Urinledningen bor vara av plast eller rostfritt material med en dimension av
minst 50 mm inomhus och minst 75 mm i mark. Ledningen bor dven ha ett
vil tilltaget fall, minst 1 cm per meter, d v s 1 % lutning.

e Skarvarna pa urinledningen i mark bor svetsas om ledningen permanent
eller periodvis ligger under grundvattenytan, for att forhindra inliickage i
urintanken.

Urintank

e Uppsamling av urin ska ske i en tank/brunn utan lufttillforsel. Urintanken
ska vara av varaktigt vattentiitt material och forses med overfyllnadsskydd.

e For permanentboende ska tanken vara dimensionerad for en arsproduktion
av urin och spolvatten frin minst 4 personer med en hemvaro pa minst 16
timmar/dygn.

e For fritidshus ska tanken dimensioneras efter vistelsetiden.

Lagring

e Om humanurin frian flera hushall lagras pa samma stiille, s ska den lagras i
6 minader, utan tillforsel av firsk urin, innan spridning. Humanurin fran
det egna hushéllet behdver inte lagras om det ska spridas pa egen tomt.
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e Lagring ska ske i en lufttiit behillare.

Spridning
Humanurin bér i forsta hand spridas pa jordbruksmark. Om tillricklig areal
finns p4 den egna tomten (se nedan) kan urinspridning tillatas lven dir.

Vid spridning pa jordbruksmark giller:

¢ Spridning ska ske si att minsta méjliga kviveforlust erhills. Nedmyllning av
urinen ska ske sa snart som majligt efter spridning dock inom 24 timmar.
Urinen behover inte spidas. Om nermyllning inte dr mojlig efter spridning,
bor eftervattning ske.

e Spridning ska ske under vixtsisongen (1 mars- 30 november).

¢ Humanurin ska i forsta hand spridas dér strasid och energigroda ska odlas
och bor ej spridas pa vall, betesmark eller gronsaker som éts ria.

Vid spridning pa egen tomt giiller:

e Spridning fir ske om det finns en bevuxen yta om minst 50-150 m*/person.
Sarskilt noggrann bedomning gors i tiitbebyggda omraden, t ex
detaljplanerat omréide eller titbebyggda fritidshusomriden.

e Spridning ska ske under vixtsidsongen (1 mars- 30 november).

e Urinen ska ej spridas med sprinklers/vattenspridare.

e Urin ska ej spridas pa sadant som éts ratt, exempelvis frukt, bar och
gronsaker.

e Spridning ska ej ske i direkt niirhet till vattentikt.

RIKTLINJER FEKALIER

Torr toalettlosning

o Fekalier ska komposteras i 6 manader efter avslutad pafyllning. Ytterligare 6
manaders efterkompostering bor ske innan spridning.

e Latrinkomposten skall ha tiit botten, regntitt lock och vara skadedjurssiker.
Anléiggningen ska bestd av minst tva behillare.

¢ En latrinkompost ska anordnas och skétas s att oléigenheter for ménniskors
hélsa eller miljon inte uppkommer.

o Kompostmaterialet ska spridas pa sidant som inte ska fortiiras, t ex
blomrabatter.

e Spridning ska ej ske i direkt nirhet till vattentikt.

Vattentoalett
e Fekalierna ska ledas till en trekammarbrunn med efterfoljande rening t ex
infiltration eller markbidd enligt Naturvirdsverkets faktablad 1- 6.

Bakgrund

Intresset for kretsloppsanpassad VVS-teknik har 6kat de senaste dren. Den
kretsloppsteknik som fitt storst genomslag ir urinsorteringstekniken, dir man
direkt i toalettstolen sorterar urinen fran évriga avloppsfraktioner. Det finns
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flera fordelar med att ansluta urinsorterande toaletter till enskilda avlopps-
anliggningar. Anliggningens miljopiverkan minskar genom minskade

kvive- och fosforutsléipp samtidigt som den uppsamlade urinen kan ersiitta
konstgodning vid odling. Kunskapen om urinsorterandesystem har okat de
senaste dren genom en rad forskningsprojekt om allt fran smittskydd, spridning
och urinens sammansittning till méinniskors attityder. Utifrin denna kunskap
ar riktlinjerna uppbyggda.

Installation

Toaletten ska installeras efter leverantorens anvisningar. En skillnad jamfort
med konventionella toaletter éir att det dr tva utgaende ledningar fran toaletten.
Fekalierna leds antingen till en kompost/multrum eller spolas till en befintlig
trekammarbrunn medan urinen samlas upp i en tank. Om ledningen mellan
toalett och urintank har for liten dimension har det visat sig att urinkristaller
kan fastna liings rorens viggar och orsaka stopp i systemet. Rétt dimension pa
ledningar och ett vill tilltaget fall pa ledningarna hindrar stopp.

Normalt sett har urin mycket liga tungmetallhalter men kopparledningar har
visat sig ge kraftigt forhéjda kopparhalter vilket inte ir 6nskvirt med tanke pa
spridning pa jordbruksmark. Plastledningar eller rostfria ledningar éar dirfor
att foredra.

Det ir viktigt att forhindra inlickage i urintanken eftersom urinen ska anvin-
das som godningsmedel. Enligt gillande byggnormer godkiinns inlidckage i led-
ningar pa 5 liter/meter och dygn. Ett sidant inlickage skulle ge en mycket ut-
spidd urinlésning och behov av fler tanktomningar/ar. Darfor maste ledning-
arnas skarvar svetsas ihop om grundvattnet riskerar att ni upp till ledningen
nagon gang under aret.

Urintank

Urinen ska samlas upp i en sluten, lufttit tank for att kvivet i urinen inte ska
avga som ammoniak till den omgivande luften och for att forhindra luktoldgen-
het. Det ir dven viktigt att tanken éir helt vattentit for att hindra in- och ut-
lickage. For att kunna sprida urinen vid ritt tidpunkt och for att himtningar
pé olika fastigheter ska kunna samordnas ska urintanken dimensioneras efter
en arsproduktion urinlésning (urin och spolvatten). Urintanken ska dimen-
sioneras utifrin toalettens spolvattenmiingd, antal familjemedlemmar och den
livsforing familjen har. Det finns berikningsexempel att tillga. Markbéiddar och
infiltrationsanliggningar dimensioneras alltid for minst 5 personekvivalenter.
Nir det giller urintankar ska de vara dimensionerade for minst fyra personer
med en hemvaro pa minst 16 timmar/dygn. Det har visat sig att arbetande och
studerande har en genomsnittlig hemvaro pa 16 timmar/dygn.
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Lagring

e Humanurin ir normalt sett en ren produkt med mycket sma mingder
bakterier och virus eftersom kroppens restprodukter till storsta delen ut-
sondras med avforingen. Sma mingder bakterier kan dock tillforas av miss-
tag vid inblandning av fekalier. Risken for smittspridning ér liten vid sprid-
ning av humanurin. Humanurin frin det egna hushéillet behéver inte lagras.
Vid lagring stiger urinens pH-virde vilket gor att bakterier och virus av-
dodas.

Spridning

Syftet med kretsloppsanpassade avlopp ér att dterfora niringsimnen till
odlingsmark. For att A&stadkomma detta bor den uppsamlade humanurinen
spridas sa att sa lite ndring som mojligt avgar till luft och vatten. Detta kan bl a
astadkommas genom spridning under vixtsisong, helst i virbruket, och ned-
myllning i anslutning till spridning. Snabb nedmyllning vid spridning ér ett
verksamt siitt att minska ammoniakavgangen. Vid spridning pa egen tomt ska
man undvika att anvinda vattenspridare som kan innebéra stora ammoniak-
forluster. Vattenspridare ar dessutom olampligt ur smittskyddssynpunkt.

Humanurin ska i forsta hand spridas pa t ex strasid och energiskog for att
minimera risken for smittspridning. Av samma anledning bor inte urin spridas
pa sadant som ska itas ratt och inte heller pa vall och betesmark. Vid spridning
pa vall och betesmark ir dven kviveforlusterna storre, in om urinen myllas
ned. Om andra alternativ saknas kan spridning ske pi slattervall och bor da ske
i samband med regn eller med bevattning strax efter spridning.

Torr toalettlosning

Riktlinjerna for ”torr toalettlosning” giller alla typer av avloppslosningar dar
fekalier komposteras d v s diven mulltoaletter och multrum. Vid kompostering
av latrin ska man forhindra att infekterat lakvatten licker ut i mark varfor
komposten méste vara tit. Fekalierna ska komposteras minst 6 manader, efter
avslutad pafyllning, for att bakterier och virus ska avdodas. Ytterligare 6
méanaders efterkompostering rekommenderas innan spridning. Komposten
maste ha minst tva fack si att behallarna kan anvindas vixelvis.

I fritidshus déir mulltoaletten stir oanvind under vinterhalviret sker kompos-
tering i toalettens behillare och endast en latrinkompost for eventuell efter-
kompostering behovs da. I multrum sker en kontrollerad komposterings-
process som om det fungerar optimalt uppfyller kravet p4 6 minaders
kompostering.

Ur hygiensynpunkt ér riskerna med att anvinda komposten som godningsmedel
storre dn niir det giller urin, varfor spridningen i forsta hand bor ske pa sidant
som inte ska dtas. Komposten ska placeras och skotas sa att oldgenheter for
miéinniskor och miljo inte uppstéir. Det innebér bl a att den placeras s lingt
fran tomtgrinsen som maojligt och att stro tillsitts for att undvika lukt.
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