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Han ser fram emot kontakter over Atlanten
Hagdahlska huset sjunger for dldreboende i USA

P& Hagdahlska huset senior-
center &r glddjen stor Gver att
kommunen permanentar verk-
samheten. Nu blickar huset
vasterut mot USA och nya
kontakter.

AV SVEN-AKE FASTH

Sedan Dialog besokte Hagdahlska huset
for ett dr sedan har verksamheten per-
manentats. D& var det ett projekt som
startats av dldrenimnden med hjilp av
statliga stimulanspengar.

Projektet l16per det hir aret ut — men
kommunen har redan beslutat att succén
ska fi fortsitta. Idag har Hagdahlska
en budget pd 1,5 miljoner kronor fran
stimulanspotten.

— Exakt hur det kommer att bli nista
ar vet vi inte dnnu. Men verksamheten
kommer att finnas kvar, siger nuvarande
projektledaren Ingrid von Sydow.

Intresset dr stort for att komma till
huset och ta en kopp kaffe eller delta i
ndgon aktivitet. Fem av kommunens pen-
siondrsorganisationer dar med och driver
verksamheten som virdar.
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visar Hagdahlskas Facebooksida.

— Vihar delat upp oss och tar hand om
en dag var i veckan, forklarar Bitte Kjellin
fran Sveriges pensionarsforbund (SPF).

Hon ir en av dagens virdar och berit-
tar att Hagdahlska har cirka 80 besokare
per dag i snitt.

— Underhéllningen pd fredagsefter-
middagarna och datorerna dr de popula-
raste inslagen, sager Bitte Kjellin.

USA-KONTAKT

Den senaste satsningen dr ett samarbete
over Atlanten med ett dldreboende utan-
for New York i USA. Ingrid von Sydow
har via egna kontakter lyckats f3 till
samarbetet med Green Briar Adult Home
som har 53 boende.

— Vi skypar med dem, siger Ingrid
von Sydow.

Med det menar hon att Hagdahlska
och det amerikanska dldreboendet sam-
talar med varandra i realtid med hjilp av
dator och en webbkamera.

— Till en bérjan satsar vi pa sang. Det
finns manga sdnger dir vi kan anvinda
samma sprak.

En som har samsprikat med den ame-
rikanske representanten John A. Berenyi
ir Tommy Wihlén som vi triffar pa
Hagdahlska. Han brukar komma hit
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2-3 ginger per vecka — och bowlingen
med tv-spelet Wii missar han ogérna.

— Det dr lattsamt hédr. Trevligt folk
och manga kompisar.

— Jag var med och pratade direkt med
John i USA via Skype. Han vill att vi ska
forsoka fi med Kanada och Ungern i
samarbetet ocksa, siger Tommy Wihlén.

Tidsskillnaden pa sex timmar &r inte
nagot problem.

— Vi kan sjunga for varandra. Sedan
far vi se vad det ger. Kanske kan vi
fa kontakt med ndgon svensk-amerikan
och prata slidktforskning. Det skulle vara
roligt att besoka boendet i USA ndgon
géng om det gér, tycker Tommy Wihlén.

FACEBOOK

En annan nyhet sedan Dialog skrev om
Hagdahlska senast ar att huset nu finns
med pd internetbaserade Facebook. Hir
kan man bland annat ta del av program-
met med olika aktiviteter och skriva
egna kommentarer.

Just IT 4r en av husets storsta
aktiviteter. Det gir att fi information
om grundliggande datoranvindning
och internet i vardagen for exempelvis
biljettbestillning.

— Vi har utokat IT-informationen
med en eftermiddag i veckan, berittar
Ingrid von Sydow.

Vinprovning ir en annan aktivitet som
tagit fart sedan forra dret. Underhéllning
med levande musik ér ytterligare en. Nya
inslag dr information om digitalkamera
och mobiltelefon.

— Och sd& haller elever fran
Katedralskolan i balanstest med slalom-
akning pd Wii-spelet, siger Bitte Kjellin.

Hagdahlska har 6ppet vardagar klock-
an 10.00-16.00. Frin midsommar till 15
augusti kortas 6ppettiden till 13.00-16.00.

Bland aktiviteterna mirks kortspel,
bokcafé, byte av pocketdeckare, grupp-
dans, konstgrupp, foreldsningar, frage-
sport, information frin kommunens
demensteam och fystester med sjukgym-
nast i husets minigym.

Dir finns bdde trampmaskin och
motionscykel. Nytt dr stegtiavlingar med
stegriknare for att pd en karta komma
forst till Haparanda.

— Novellcafé pd fredagsformiddagar-
na med lasning och diskussion ar ocksa
en nyhet, menar Ingrid von Sydow.
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Tommy Wihlén tycker att det dr jatteroligt med bowling pé tv-spelet Wii.
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Kontakta dina politiker
i Centrala Linkdping

Kommunfullméktige i Linkdping har
elva geogrdfiska utskott, ett for varje
kommundel. Vi ar din lank till kom-
munen. Valkommen att héra av dig
till oss om fragor i din kommundel!
Centrala Linképing omfat-

tar stadsdelarna Vasastaden,
Innerstaden, Ekkéllan, Hejdegarden,
Tannefors, Kallerstad, Ostra Valla,
Gottfridsberg och Barhall.
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Jerry Broman (M)
101150 (hem)
4744552 (arb)

jerry.broman@moderat.se  linkoping.se
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Pontus Knutsson (C)
0709380340
pontus.knutsson&
linkoping.se

Gunn Bredstedt (S)
138156 (hem)

Monica Ericsson (V)
122696 (hem)
207185 (arb)
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OBS! Tecknet & markerar var @ ska
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