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L IVSVI ktl gt — ett nyhetsblad om livsmedel fran miljokontoret

| detta nummer av LivsViktigt informerar miljoékontoret bland annat om nedkylning, arbetsklader, vad man ska
tanka pa vid rengoringskontroll med tryckplattor och mérkning. Har du tips och idéer pa amnen till LivsViktigt,
eller vill kontakta oss, ring miljokontoret pa tel. 013-20 64 00.

Miljokontorets inspektioner

Inspektorerna pa miljokontoret har ansvar for olika distrikt och byter ibland distrikt med varandra. Det innebér att
det kan vara olika handlaggare som kommer ut pa foretagen. Bedémningarna ska anda bli i stort sett lika eftersom
en gemensam checklista anvands. Checklistan och information om hur bedémningarna gors, finns pa
Livsmedelsverkets hemsida; www.slv.se.

Miljokontoret bokar alltid tid med foretagaren nar en revision ska goras. Vid en revision gar man igenom alla
punkterna i checklistan vilket kan ta ganska lang tid. Miljokontoret gor dven andra inspektioner dar delar av
checklistan géas igenom. De besoken gors ofta oanmalda och tar kortare tid.

‘

Nedkylning

Nedkylning av livsmedel &r en kanslig del av hanteringen. Det ar darfor viktigt att det sker pa ratt satt.

Enstaka portioner kan man kyla ned i is eller vattenbad under forutsattning att det sker pa ett hygieniskt satt. Det ar
ocksa lampligt att anvanda separat nedkylningsskap. Om man kyler ned sma mangder mat kan det vara mojligt att
anvanda ett vanligt kylskap/kylrum under forutsattning att temperaturen inte héjs i skapet/rummet. Risken ar
annars att temperaturen blir for hog i de livsmedel som redan kylforvaras. Det kan ocksa bildas kondens pa
livsmedlen.

Vid storre mangder mat som ska kylas ned bor laga, vida kirl anvandas. Aven separat nedkylIningsutrustning kan
behovas for att nedkylningen ska bli effektiv.

Enligt Livsmedelsverkets riktlinjer bor nedkylning av livsmedel ske till + 8 °C eller lagre sa snart som mojligt efter
tillagning och pa kortare tid &n 4 timmar.

‘

Kontroll med tryckplattor

Vid kontroll av rengdring med tryckplattor &r det
viktigt att tanka pa vad man valjer att ta prov pa. Det
som &r intressantast ar de redskap och ytor som
kommer i kontakt med livsmedel som till exempel
knivar, skarbraden och upplaggningsfat. Det man tar
prov pa ska vara diskat eftersom det ar rengéringen
som kontrolleras

Arbetsklader

Nar man hanterar oférpackade livsmedel maste
lampliga skyddskl&der anvéndas. Det kan t ex vara
t-shirt, byxa, skor samt harskydd. Harskydd maste
anvandas dven om haret ar uppsatt.



Redlighet

God redlighet innebar att vara arlig mot konsumenten. Det innebdr till exempel att kunden ska fa den matratt som
star pa menyn. Livsmedlet ska ocksa motsvara férvantningarna. Om konsumenten till exempel koper svenska
jordgubbar till midsommar ska de komma fran Sverige och inget annat land.

Ibland kan det handa att den produkt man har tankt kopa &r slut hos leverantdren eller att det finns en billigare
produkt som foretaget hellre vill kdpa. Det ar da viktigt att se till sa att menyn stammer. I annat fall kan kunden bli
lurad.

Under senare delen av ar 2009 kontrollerade miljokontoret redligheten vid inspektioner pa restauranger, gatukok
och pizzerior. Av de som marknadsforde att man hade fetaost, var det i sjalva verket pa flertalet anlaggningar en
produkt som gjorts pa komjolk. Denna billigare produkt far naturligtvis anvandas, men inte marknadsforas som
fetaost.

—_—

Markning pa agg

Det finns speciella regler for markning av honsagg.
Det ska finnas markningsuppgifter pa forpackningen,
eller pa en skylt om det ar 16sviktsforséljning.
Dessutom ar det krav pa att varje agg ska vara
markt med en producentkod pa sjalva agget.

Kravet galler for alla 4gg som saljs till konsument.
Kravet galler ocksa for restauranger som anvander
agg i sin verksamhet.

alad pask dnskar miljslkontoret!
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