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Meny 2012 Servicehus

Februari v.6 Lunch 

Måndag 6 Stekt falukorv, stuvade grönsaker, potatis

Tisdag 7 Stekt sej, remouladsås, potatis, grönsaker

Onsdag 8 Kycklinggryta m curry, ris, grönsaker

Torsdag 9 Morot- och broccolisoppa, pålägg. Ostkaka, sylt

Fredag 10 Stekt fläsk, löksås, potatis, grönsaker

Lördag 11 Fisk Bordelaise, sås, potatis, grönsaker. Hallonkräm

Söndag 12 Kotlettrad, gräddsås, potatis, grönsaker

Februari v.7 

Måndag 13 Pannbiff med lök, gräddsås, potatis, grönsaker

Tisdag 14 Frukostkorv, pepparrotssås, potatis, grönsaker

Onsdag 15 Kokt fisk ägg- och persiljesås, potatis, grönsaker

Torsdag 16 Ärtsoppa, pålägg. Pannkakor m sylt

Fredag 17 Dillkött, potatis, grönsaker

Lördag 18 Köttbullar, gräddsås, potatis, grönsaker. Citronfromage

Söndag 19 Ugnsstekt lax, sås, potatis, grönsaker

* Med reservation för eventuella förändringar.

Bröd, smör, sallad och dryck serveras till varje måltid.
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Februari v.8 Lunch 

Måndag 20 Skinksås, blomkål, potatis

Tisdag 21 Stekt strömming, potatismos, grönsaker 

Onsdag 22 Isterband, dillstuvad potatis, rödbetor

Torsdag 23 Fisksoppa, pålägg. Blåbärspaj, vaniljsås

Fredag 24 Köttfärsrutor med katrinplommon, sås, potatis, grönsaker. 

Lördag 25 Kyckling, rosépepparsås, potatis, grönsaker

Söndag 26 Fläskkarré gräddsås, potatis, grönsaker. Fruktkompott

Februari v.9 

Måndag 27 Stekt  falukorv, stuvade makaroner, grönsaker

Tisdag 28 Tomat- och purjofisk (Hoki), sås, potatis, gröns

Onsdag 29 Potatis- och purjolökssoppa, pålägg. Pannkakor, sylt

Torsdag 1 Husets köttgryta, potatis, grönsaker

Fredag 2 Rimmad bog, rotmos, grönsaker

Lördag 3 Stekt fisk, citrussås, potatis, grönsaker. Jordgubbskräm

Söndag 4 Hovmästarbiff, sås, potatis, grönsaker

* Med reservation för eventuella förändringar.

Bröd, smör, sallad och dryck serveras till varje måltid.
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Mars v.10 Lunch

Måndag 5 Kycklinggryta, potatis, grönsaker

Tisdag 6 Kålpudding, gräddsås, potatis, grönsaker

Onsdag 7 Apelsin- och chilifisk (sej), sås, potatis, grönsaker

Torsdag 8 Morotssoppa  med ädel smak, pålägg. Äppelklyftor, vaniljkräm 

Fredag 9 Prinskorv, stuvad spenat, potatis, grönsaker

Lördag 10 Husmansjärpe, sås, potatis, gröns. Chokladmousse

Söndag 11 Kotlettrad, gräddsås, potatis, grönsaker

Mars v.11 

Måndag 12 Lax, hollandaisesås, potatis, gröns

Tisdag 13 Fläskkorv, senapssås, potatis

Onsdag 14 Kalops, potatis, rödbetor

Torsdag 15 Blomkålssoppa m bacon. Päronkaka, kardemummagrädde

Fredag 16 Köttfärstårta, sås, potatis, grönsaker

Lördag 17 Fisk m mandel,( Alaska) sås, potatis, grönsaker

Söndag 18 Kassler, svampsås, potatis, grönsaker. Fruktsallad, kaffegrädde

* Med reservation för eventuella förändringar.

Bröd, smör, sallad och dryck serveras till varje måltid.
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Mars v.12 Lunch

Måndag 19 Köttbullar, brunsås, potatis, grönsaker

Tisdag 20 Pytt i panna, ägg, rödbetor

Onsdag 21 Stekt strömming, potatismos, grönsaker

Torsdag 22 Köttfärssoppa, pålägg. Hallonpaj, vaniljsås

Fredag 23 Stekt falukorv, stuvad vitkål, potatis

Lördag 24 Fisk gorgonzola ( Alaska), sås, potatis, grönsaker. 

Drottningkräm 

Söndag 25 Kycklingfilé, dragonsås, potatis, grönsaker

Mars v.13 

Måndag 26 Isterband, persiljestuvad potatis, rödbetor

Tisdag 27 Skinkgryta med plommon, potatis

Onsdag 28 Raggmunk, stekt fläsk, grönsaker

Torsdag 29 Köttfärssås, makaroner, grönsaker 

Fredag 30 Ansjovisfisk, potatismos, grönsaker

Lördag 31 Biff à la Lindström, sås, potatis, grönsaker. Päronkräm

Söndag 1 Fläskstek, gräddsås, potatis, grönsaker

* Med reservation för eventuella förändringar.

Bröd, smör, sallad och dryck serveras till varje måltid.
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April v.14 Lunch

Måndag 2 Skinksås, blomkål, potatis

Tisdag 3 Stillahavsflundra, remouladsås, potatis, grönsaker

Onsdag 4 Kycklinggryta, potatis, grönsaker

Torsdag 5 Spenatsoppa med ägghalva. Pannkakor m sylt

Långfredag

Fredag 6 Kalkonstek, potatisgratäng, sås, grönsaker

Påskafton

Lördag 7 Påsklunch. Persikor, kaffegrädde

Påskdagen

Söndag 8 Ugnsstekt lax, vitvinssås, potatis, grönsaker

April v.15 Annandag påsk

Måndag 9 Färsbiff, svampsås, potatis, grönsaker

Tisdag 10 Dillkött, potatis, grönsaker

Onsdag 11 Stekt sill, löksås, potatis, grönsaker

Torsdag 12 Ängamat, pålägg. Drottningpaj, vaniljsås 

Fredag 13 Kålpudding, sås, potatis, grönsaker

Lördag 14 Fisk Benedectine ( Alaska ), potatis, gröns. Äpple-kanelkräm

Söndag 15 Kycklingfilé, örtagårdsås, potatis, grönsaker

* Med reservation för eventuella förändringar.

Bröd, smör, sallad och dryck serveras till varje måltid.


